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Weet u genoeg over eenzaamheid en wat u er dan vervolgens mee kunt 

doen? 

Bent u ook op zoek naar het goed organiseren van de samenwerking in de 

ouderenzorg? Deze twee vraagstukken staan centraal tijdens dit 

minisymposium. 

 

Afgelopen jaar is er een impuls gegeven aan het goed organiseren van 

ouderenzorg rondom de huisartsenpraktijk via een regioplan van 

Huisartsenvereniging regio Zwolle (HRZ), Proscoop, Medrie en LHV 

huisartsenkring Zwolle/Flevo/Vechtdal. Met een innovatiemodule van Zilveren 

Kruis is 60% van de huisartsen uit de regio aan de slag gegaan om de ambities 

uit dit plan te realiseren. 

 

Doel 

Huisartsenpraktijken en hun samenwerkingspartners verrijken met kennis 

rondom eenzaamheid en inspireren met kennis en voorbeelden voor goede 

samenwerking in ouderenzorg. 

 

 

Minisymposium Ouderenzorg 

over eenzaamheid en samenwerking 
 

 



Programma 

16.00 uur Welkom en opening door HRZ 

16.10 uur Presentatie 'Eenzaamheid bij ouderen' 

Eric Schoenmaker, onderzoeker & 

docent toegepaste gerontologie Fontys 

Lees alvast iets van zijn blog  

• Hoe te herkennen? 

• Wat is onderscheid c.q. relatie met depressie? 

• Welke interventies zijn wanneer zinvol en 

bij wie kan een oudere hiervoor terecht? 

17.00 uur Pauze met een broodje  

17.20 uur Discussietafels 

Uitwisseling aanpak samenwerkingsthema’s in de praktijk.  

U kunt deelnemen aan 2 discussierondes, 

en kiezen uit de onderwerpen: 

• Eenzaamheid – hoe doe je dat met samenwerkingspartners? 

• MDO – hoe organiseer je dat? 

• Communicatie via OZO-verbindzorg – hoe werkt dat? 

• Samenwerking huisarts(praktijk) met SO - hoe regel je dat en 

hoe kan je deze expertise goed benutten?  

• Gerichte Casefinding kwetsbaarheid – 

hoe doe je dat zelf en wat doen anderen? 

18.40 uur Terugkoppeling  

19.00 uur Afsluiting  

 

Meer informatie en aanmelden  

(Aanmelden en betaling verlopen via de Caransscoop-website) 

Proscoop (voorheen Progez en Caransscoop) 

 
 
   

 
 

 
 

http://proscoop.us16.list-manage.com/track/click?u=03111d188e0b8c50b50b0aba6&id=7f6d1b6034&e=f5ece8f159
http://proscoop.us16.list-manage.com/track/click?u=03111d188e0b8c50b50b0aba6&id=858ca07ad2&e=f5ece8f159


 

Locatie Beekbergen  

Lage Bergweg 10 

7361 GT Beekbergen 

055 - 50 58 610  

info@proscoop.nl  

Locatie Zwolle  

Dokter Klinkertweg 16 

8025 BS Zwolle    
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